
CHAKREN und FARBEN
Die angegebenen Farben wirken entsprechend anregend und belebend.

ERSTES CHAKRA  WIRBELSÄULENBASIS    -   ROT
Instinktive Natur, physischer Körper, leben in der physischen Welt, Überleben, 
Selbsterhalt, Willenskraft, Mut, Stärke, Sex, deine Vorsätze stärken, wieder liebevoll 
werden, die Kontrolle deines Schicksals wieder übernehmen, du lernst von der Welt und 
aus dir heraus Energie zu bekommen und dich darauf einzustimmen. 
ZWEITES CHAKRA (Unter dem Nabel).   -   ORANGE 
Ego-Zentrum, Wunsch-Zentrum, Körper-Zentrum, Gefühle der Emotionen (auch Furcht, 
Aberglaube und Dogmen), sexuelle und leidenschaftliche Liebe, Hingabe, Toleranz, 
Selbstvertrauen, Konzentration, Ausrichtung, wieder lebendig machend(revitalisierend), 
heilend, zum höchsten Wohl und Ziel gerichtet, Geben, Empfangen, Annehmen, 
interaktive Beziehungen, der Seele erlauben die Leitung des Lebens zu übernehmen . 

DRITTES CHAKRA  SOLARPLEXUS   -   GELB
Selbstkontrolle, Toleranz, Geduld, Takt, Diplomatie, Klarheit, Lernen, Emotionales 
Zentrum. Persönliches Kraftzentrum. Du gelangst zur Erkentnis ein Mitschöpfer auf der 
physischen Ebene zu sein, du lernst als Spirituelles Wesen in einem Körper zu 
funktionieren, du erlernst die universellen Gesetze von Ursache und Wirkung und der 
Manifestation wieder und dich wieder einzustimmen auf den spirituellen Wunsch-Körper 
zur eigenen Meisterschaft, du gewinnst Kontrolle über den Ego-Wunsch-Körper. 

VIERTES CHAKRA  HERZZENTRUM   -   GRÜN
Bringt  die  Schöpferenergie  und  die  Lebenskraftenergie  vom  Höheren  Selbst  in  den 
physischen Körper. Entwickelt und stärkt deine Weisheit, und die mitfühlende Liebe (Liebe 
vom  Herzen),  hier  beginnt  die  Heilung  und  die  Harmonisierung  deines  physischen 
Körpers. 
FÜNFTES CHAKRA  KEHLKOPFZENTRUM    -   BLAU
Sprechen, Macht der Worte, Kommunikation, Ausdruck, Kreativität, Gefühle, dein Höheres 
Selbst  aktiver  erleben,  intuitive  Gaben,   außersinnliche  Fähigkeiten,   die  Öffnung  zu 
höheren Ebenen z.B. :  Komunikation mit Engeln, Geistwesen, deiner Führung und den 
Wesen des Lichts, die Schleier deiner Illusionen lösen sich auf, du weist du bist nie alleine, 
du erreichst zeitweise den „gesegneten Zustand“ der Höheren Ebenen, das Streben nach 
Einheit mit Allem Was Ist.  
SECHSTES CHAKRA  DRITTES AUGE   -   VIOLETT 
Intuition, Visualisierung, Einsicht, Hellsehen, Wahrnehmung jenseits der Dualität. Zugang 
zur  Weisheit  des  Kosmos  und  Erlangung  von  Geistesfrieden.   Wissen  erlangen  die 
höchste Wahrheit zu kennen und zu leben, Zugang zu Lichtpaketen der Weisheit gelagert 
in deiner Gehirnstruktur, Erkenntnis ein Funken eines großen und wunderbaren Wesens 
zu sein,  universelle göttliche Mission erfüllen. 
SIEBTES CHAKRA  KRONE   -   WEIS(heit)
Wiedervereinigung, Lebenskraft,  starker spiritueller Wille, göttliche Weisheit,  Gewissheit 
nicht  vollständig  in  der  sechsten  oder  siebenten Dimension  existieren  zu  können und 
deshalb in einem physischen Körper bleiben zu wollen und die verfeinerten Frequenzen 
dieser Ebenen anzapfen und in sie hineingehen und sie in das aurisches Feld und das 
Bewusstsein aufnehmen, die fünften, sechsten und siebenten Dimensionen anzapften und 
damit den vollkommenen Lichtkörper wiedererrichten,  aus der vier Dimensionen leben 
und sich in das Lichtwesen entwickeln das zuerst die physische Erde betrat.


